Certyfikat w ramach Programu “Szkoty dla Ekorozwoju”
| stopnia — Lokalnego Centrum Aktywnosci Ekologicznej

Il stopnia — Zielonej Flagi Eco-Schools

SZKOLA Nazwa szkoty: Publiczna Szkota Podstawowa nr 31 imienia GustawecMka w
Walbrzychu

Adres:

Ulica: Osiedle Gornicze

Nr: 19

Kod pocztowy: 58-308

Miejscowos¢: Watbrzych

Wojewdédztwo: Wybierz wojewddztwo

Rodzaj szkoty: Wybierz typ szkoty

Dyrektor szkoty: Anna Metel

Koordynator projektéow w ramach Programu SdE: Stawomira Szymczak

Osoba przygotowujaca aplikacje: Tel.: -748473690
1) Stawomira Szymczak Fax: 748473690
2) Danuta Maculewicz E-mail: sp31@neo.pl
Liczba nauczycieli: 17 Organ prowadzacy: UM
Certyfikat w 2006/2007: Wybierz
Liczba uczniéw: 168 Certyfikat w 2007/2008: Wybierz
Certyfikat w 2008/2009: Wybierz

TYTUL PROJEKTU REALIZOWANEGO W ROKU SZKOLNYM 2009/2010

REKOMENDACIJE: LCAE

Dlaczego? SP 31 od wielu lat realizuje przedgwzigcia ekologiczne, od pocgku wspétpracuje z programem
SdE, z powodzeniem realizuje programy w jego ramachZ racji lokalizacji szkoty maja mozliwos¢
prowadzenia edukacji ekologicznej na terenie szkotyprzylegtego do niego parku, jednego z wkszych na
terenie Watbrzycha. Szkota ma stat grupe roboczy, wspotpracuje z partnerami zewrtrznymi (radni,

instytucje, placowki cdwiatowe) i rodzicami, mieszka@cami osiedla. Organizuje me¢dzyszkolne konkursy
ekologiczne, propaguje dziatania proekologiczne wwjej dzielnicy i w pobliskiej gminie Walim.
Jest jedm z najlepiej dziataljacych na rzecz ekologii szkot w powiecie watbrzyskim

Ogdlne informacje o szkole i jej dziataniach:

PSP nr 31 pot@ona jest wérod zieleni, w okolicy parku i ogrodkow dziatkowych Pr Objelismy opieka
park w Rusinowej na terenie ktérego znajduj sie 2 stawy.

Edukacja ekologiczna odgrywa wana role w naszej szkole. Wybierajc okreslony styl zycia, w
konkretny sposob wptywamy nasrodowisko, w ktérym mieszkamy. Poniewa wystepuje ciagta
degradacja naszegdérodowiska, edukacja ekologiczna stata gidla nas statym elementem
wychowania. Nauczyciele odgrywaj decydujaca role w podnoszeniswiadomosci ekologicznej, ktorej
uksztattowanie stato s¢ wyzwaniem naszych czasow. Dlatego od wielu lat,z#@prowadzamy na terenie
naszej szkoty i najbliszego otoczenia, dziatania mage na celu podniesieniéwiadomasci ekologiczne;j
dzieci i mieszkaicow dzielnicy. Wszystko to razem prowadzi do zmiangachowai, nastawiai,
sposobu percepcji otaczajcegoswiata
Najbardziej skutecznymi metodami edukaciji ekologicmej jakie prowadzimy na terenie naszej
placéwki sa metody obserwacji i dédwiadczenia. Maja one miejsce podczas form bezgmedniego
kontaktu z pojedynczymi okazami lub obiektami przyrodniczymi. Zajecia przeprowadzone w
warunkach naturalnych, np. w parku, lesie, ogrodzielub w dydaktycznym kaciku przyrody
wywotuja u dzieci szczegdlne zaangawanie emocjonalne i poznawcze. Zaghaja w ten sposéb do
dziatania, a nawet czasami do samoksztatcenia.. Wykzystujemy naturalna ciekawasé swiata u dzieci
i rozwijamy zainteresowania przyrodnicze oraz wréaliwos¢ ekologiczry
Dostrzegamy problem, z nalezy oszczdnie gospodarowa woda,energia elektryczna
oodpadami,papierem zaréwno Wréd indywidualnych odbiorcéw jak rowniez w instytucjach i
zaktadach pracy. Pragniemy ekonomicznie i oszednie korzysta¢ z zasobow. Nasze dziatania
edukacyjne adresujemy do mieszkacow dzielnicy Rusinowa. Przeprowadziiimy dziatania
zmierzajace do upowszechnienia wiedzy na temat ochrony wéehergii, gospodarki odpadami i



zuzycia papieru. Uswiadamiamy uczniéw i ich rodzicéw,ze ,Woda,energia jest daremzycia”
Uczniowie naszej szkoty od kilku lat aktywnie uczeésicza w corocznych akcjach takich jak:
,Sprzatanie Swiata”, , , Swiatowy Tydzien Zwierzat” ,Budka dla ptaka”, WO SP”,” Swiatowy
Dzien Wody”, , Swieto Ziemi”, ,Dzie i Lasu i Zadrzewiai”, , Swiatowy Dziean Ochrony
Srodowiska™Pierwszy Dzien Wiosny, "Dziei bez samochodu” . Przejawia gito organizowaniem
gazetek tematycznych, wystaw, pogadanek, wyjazdokonkurséw szkolnych i gminnych, apeli,
przedstawian.

Aby na biezgco rozszerzé i pogiebia¢ nasz dziatalnosé ekologiczrmod wielu lat lat nasi uczniowie
uczestnica w nasgpujacych przedsgwzigciach:

- kampania NIE WYPALAJ TRAW

- udziat drugi raz w edycji konkursu ,Szkoty dla ekorozwoju

- udziat w tygodniu lesnym

- zbidrki surowcow wtornych( baterii, aluminium)

- zbiorki pokarmu dla zwierzat lesnych oraz pséw i kotow przebywagcych w schronisku

- udziat w konkursach ekologicznych szkolnych i gnminych

- udziat w wycieczkach terenowych do pobliskich rerwatéw przyrody, ogrodéw botanicznych,
parkéw narodowych, pomnikéw przyridy

- spotkania z przedstawicielami Nadlgnictwa

- sprzatanie terendw Iénych oraz parku

- sadzenie drzewek

- zagospodarowanie terenu wokét szkoty "O@d zdrowia i rekreacji”

Uczniowie naszej szkoty uczestnigzzowniez w akcjach profilaktycznych:

- udziat w 1l edycji programu , Trzymaj form ¢”

- udziat w szkolnym programie” Nie dajmy se natogom”

- udziat w programie ,Nasze zby s3 zdrowe"

- udziat programie "Osemeczki

Szkota akyuwnie wspétpracuije :

- Centrum Ogrodniczym "MAR"

- Rada Wspolnoty Samorzdowej Rusinowa

- Warsztatami Terapii Zajeciowe

- Nadlesnictwem

- Stacja Sanitarno Epidemiologiczry

- REBA- skup surowcéw wtérnycvh

- Walbrzyskim Zaktadem Wodociagow i Kanalizacji

- Zaktadem Energetycznym "ENERGIA PROj

Realizacja 7 krokow:

zrealizowane

3 dziatania priorytetowe w roku 2009/2010:

Na podstawie dokumentéw szkolnych

powstat roczny plan dziatania szkoty w zakresie @ltogii, ktory obejmuje 3 gtéwne zagadnienia:

| Zdrowy styl zycia

- Realizacja "Szkolnego programu Profilaktycznego"

- Realizacja programu witasnego "Wybieram Zdrowie"

- Realizacja programu "Trzymaj Form ¢

- Udziat w akcji "Szklanka mleka"

1.Ksztattowanie nawyku dbania o bezpiecZestwo swoje i innych
- Zajecia w klasach oraz gazetk§cienne

- Spotkania z dzielnicowym

- Udziat klas I-1ll SP w programie ,, Nasze zby sa zdrowe"

- Zajecia edukacyjne w klasach z koordynatorem programu
- Zajecia praktyczne — pierwsza pomoc

- Gazetki tematyczne

2.Pedagogizacja rodzicéw

- Spotkania profilaktyczne dla rodzicow na temat nébbgéw podczas zebra z wychowawcami



klas, pedagogiem, policjantem

- Szkolenie dla rodzicow — zagrienia w sieci

3.Ksztattowanie postaw prozdrowotnych wWrod uczniéw naszej szkoty

- Program profilaktyczny

- Zajecia edukacyjne w klasach z wychowawcami

- Spotkania z policjantem, pie¢gniark g, lekarzem

- Udzial w spektaklach teatralnych na temat profilktyki uzaleznien

- Udziat uczniow w konkursach szkolnych i powiatowch

- Apele profilaktyczne

- Wdrazanie zasad higieny i zdrowego trybuycia

- Program edukacyjny dla klas I-VI w ramach programu , Trzymaj form ¢”
- Pokazéwiczen gimnastycznych

- Pokazy prezentacji multimedialnych promujcych zdrowy stylzycia

- Lekcje wychowawcze i lekcje pszyrody na temat zdwego odywiania, zasad higieny i
aktywnego sgdzania wolnego czasu

- gazetki tematyczne

- projekcje filméw

- sprawdzanie czystéci uczniow przez pie¢gniark ¢ szkolna

- szklanka mleka — wgkszaé¢ ucznidw szkoty codziennie pije mleko

- zachecanie rodzicow do przygotowywania wartéciowego i zdroweganiadania- pogadanki na
zebraniach

Il Zarz,adzanie wody:

1. Opracowanie i rozpowszechnienie materiatow infmacyjnych i edukacyjnych

1. Ukazanie s¢ 3 artykutow w prasie lokalnejf NOWE WIADOMO SCI WALBRZYSKIE

2. Zorganizowanie wystawy fotografii dotycacej programu Szkoty dla Ekorozwoju na Dolnym
Slasku w Powiatowej Miejskiej Bibliotece ,Bibliotece pd Atlantami”

3. Zorganizowanie 1 wystawy prac plastycznych uczéiv PSP 31 na tereniéwietlicy
srodowiskowej

4. Wykonanie gazetki szkolnej: ,Najlepsi przyjacieé naszych stawéw”

5. Umieszczenie tablicy informacyjnej na frontowegcianie budynku szkolnego o uczestnictwie

szkoty w programie ,Szkoty dla Ekorozwoju na DolnymSlIasku”, zawierajacej logo programu,
partneréw bior acych udziat, sponsorow

(wg zaleconego przez fundagjwzoru)

6. Zorganizowanie dwéch wycieczek do OczyszczaBtiekow w Goliasku i do Zaktadu
Uzdatniania Wody w Marciszowie przez Watbrzyski Zakad Wodociagow i Kanalizacji do pijalni wod
mineralnych w uzdrowisku Szczawno- Jedlina Zdroj

7. Systematyczne zamieszczanie na stronie internet® szkoty fotografii i dziatan wykonanych w
ramach projektu

8. Zorganizowanie festynurodowiskowego ,ZDROWY DOM”

9. Przeprowadzenie happeningu ekologicznego dla ugaw i mieszkaicéw dzielnicy
,OCHRONA WODY DAREM ZYCIA”

10. Przygotowanie czterech konkursow szkolnych i @igdzyszkolnych

- Miedzyszkolny Turniej o Zdrowiu i Ekologii - ZDEKO, ,C zysty park i nasze otoczenie

- ,Czysta woda zdrowia doda’- konkurs piosenkiekologicznej

- Konkurs recytatorski, ,Kto wod ¢ marnuje $wiat rujnuje”

11. Zaangaowanie 186 dzieci - uczniéw naszej szkoty w realizi@ zadai edukacyjnych 60
rodzicow, 15 nauczycieli, 5 pracownikow szkoty ora30 wolontariuszy

12. Przeprowadzenie bada ankietowych, ktdre pomog ocent stan zuwycia wody w
gospodarstwach domowych ¥réd 100 rodzin

13. Przeprowadzenie 10 godz. zgj edukacyjnych na temat wykorzystania i oszaglzania wody.
Dwa spotkania z cztonkami Kota Wedkarskiego na temat: ,Zycie i znaczenie organizmoviyjacych w
wodzie, ,Zarybianie stawow”

14. Zorganizowanie prelekcji dla mieszkacow osiedla i dziatkowcow ,Najlepsi przyjaciele
naszych stawéw”



15. Wydanie 500 ulotek edukacyjnych na temat znacam ptazéw w ekosystemie

16. Oczyszczenie i piegnowanie 6 stawow na terenie dzielnicy w Rusinowej

17. Przeprowadzenie przez Miejski Zaktad Ustug Komnalnych prac ochronnych stawu oraz
wiasciwe wyznaczenie i zagospodarowanie stref depu

18. Stworzenie ptazom optymalnych warunkéw bytowari i rozrodu, ktore stanie s¢ miejscem

prowadzenia edukacji ekologicznej — odédzie si 10 godz. lekcyjnych
Il Oszczednosé energii i wykorzystanie odnawialnychzrodet energii

1. Podnoszenigwiadomaosci potrzeby ochrony klimatu Ziemi,

2 Promowanie sposobu m§lenia opartego na ekologicznej i ekonomicznej filadii oszczdzania
energii,

3 Nauka samooceny wtasnego oddziatywania seodowisko oraz sposobow jego zmniejszania,

4. Przekazywanie wiedzy o klimacie Ziemi oraz kongzndici i sposobach jego ochrony

5. Zmniejszenie zaycia energii cieplnej poprzez modernizag budynku szkolnego

(ocieplenie, wymiana okien).

6. Zmniejszenie zaycia energii elektrycznej przez zastosowanie energszczdnych zarowek

(w miare moSliwosci szkoly) oraz wyhczanie zlednego Gwietlenia.

7. W efekcie powyszych dziatai zmniejszenie optaty za energicieplna, elektryczng

i wode.

8. Organizacja konkursu migdzyszkolnego "Energe madrze uzytkujesz — nasa Planet

ratujesz”

9.Monitoring zuzycia energii elektrycznej w gospodarstwach domowych

10. Prelekcje , gazetkicienne mapce na celu podnoszeni@iadomasci na temat tego, jak zaycie
energii wptywa na zmiarg klimatyczna, i jak nowoczesne materialy takie jak plastik mog pomoc
oszczdza¢ energie i przyczyni¢ sie do zrownowazonego rozwoju W przysziéci.

11.0rganizacja szkolego konkursu "Zielona energia'obczami dzieci

- zainteresowanie dzieci problematyk pozyskiwania energii z odnawialnyctzrodet.

- ksztattowanie trwatych nawykéw ekologicznego stylzycia w domu, szkole i najblkiszym otoczeniu,
- wplywanie na postawy sprzyjajce zachowaniom proekologicznym: zmniejszaniu ikai
wytwarzanych odpaddw, zuaycia wody, energii, ograniczanie przejazdéw samockdami, preferowanie
produktow rolnictwa ekologicznego,

- rozwijanie umiejetnosci racjonalnego gospodarowania energi(elektryczna, gazowy i cieplng) i jej
poszanowania,

- poznanie odnawialnychzrodet energii,

- pobudzenie do statych dziath na rzecz ochronysrodowiska lokalnego,

- wigczenie lokalnej spoteczrnei, rodzicéw, samoradu, lokalnego biznesu, w dziatania dla dobra
srodowiska naturalnego

12. Realizacja projektu ,Zuzyte baterie nie nasmieci” szkolny program we wspotpracy z organizacj
odzysku REB

-Przekazanie niezlgdnej wiedzy na temat uytkowana baterii

-Zapoznanie uczniow z pggciami: odpad niebezpieczny, akumulator, selektywnabiorka odpadow
niebezpiecznych, baterie pierwotne, recykling

-Wyrabianie wsréd uczniow i ich rodzicéw nawyku selektywnej zbidki zuzytych baterii

-Wyrabiane wsrod uczniow zasad prawidtowego pogpowania ze zaytymi bateriami, wskazani
miejsca szkole zbidrki baterii

13.Propagowanie postawy odpowiedzialr$ai grupowej za stansrodowiska ktorym zyje dana
spoteczndg¢.

-Pogadanki edukacyjne na lekcjach wychowawczych ozatechniki na temat wytkowania baterii i ich
szkodliwosci

-Zachecanie ucznidw i ich rodzicéw do zbidrki baterii a e wyrzucania dosmieci ( uczei za
przynoszenie baterii trzymuje dodatnie punkty z zabowania)

-Gazetka tematyczna pt.: ,Drugie zycie baterii”

-W szkole wyznaczone zostato miejsce zbidrki zytych baterii

-Konkurs dla ucznia ktory zbierze w cagu roku szkolnego najwgksza ilosé¢ baterii



IV Ochrona krajobrazu - otoczenie szkoty
Realizowalsmy projekt "Ogrod zdrowia i rekreacji”

W ramach projektu zostat uporgdkowany i zagospodarowany teren potmny niedaleko
budynku szkolnego.Odbywaja ¢ tam spotkania integracyjne dzieci , mtodzigy i dorostych. Ponadto
zajecia edukacyjune, lekcje, konkursy, zawody sportowpozwolja poszerzy wiedzg uczniéw na temat
przyrody i jej ochrony. Teren ten zostat otoczony kzewami , drzewami, rabatkami, dzeki czemu
poprawiono estetyle otoczenia. Wykonano sciki, tawki, kosze nasmieci i karmniki dla ptakow.
Uczniowie wraz z opiekunami roztoczaja opie&nad roslinnoscia.Wszyscy lgda dbali o
systemaatyczny rozwoj terenu przyszkolnego, przleggcych ogrodkéw dziatkowych oraz parku, co
pozwoli na zdobycie odpowiednich kompetencji ekolagznych i poprawienie stosunkow gsiedzkich.
Rozpoznanie okazéw przyrodniczych w pobliskim parkupozwala na rozwijanie postaw
proekologicznych.

Udziat w projekcie wzieli uczniowie, nauczyciele, rodzice, miesziiey dzielnicy Rusinowa i partnerzy.
Przygotowalismy plakaty, konkursy reklamujace nasze dziatania. Ogrod jest pierwszym projektem
realizowanym przez szka¢. Mamy nadzieje, ze wspolnie podgte dziatania przyczynity si do
integracji mieszkancéw dzielnicy oraz wplyrgty na zmiang sposobu spdzania czasu wolnego na
swiezym powietrzu. Szczegolnie cerpppomoc okazali szkole cztonkowie Warsztatow Terapii
Zajeciowe] z Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséblgosledzeniem Umystowym Koto w
Watbrzychu.

Promocja i wspétpraca z partnerami:

Realizacje projektu rozpogismy od organizacji festynu "Zdrowy dom" dla spotezsi lokalne;.
Caltkowity dochdd z imprezy zostat przeznaczonyeadizacje poditych dziata. Wspotpracowadimy z
Radi Wspélnoty Samorglowej Rusinowa, z wojtem gminy Walim oraz watbrapsikradnymi.
Umiescilismy sprawozdania w prasie lokalnej oraz w gazetkelsej. Wydalismy ulotki ekologiczne,
tematyczne dla mieszkedw dzielnicy dotyczace oszczedzania wody i gospmdania odnawialnymi
zrédtami energetycznymi.Przygotowéhy kodeks ekologiczny, ktéry zawieszony zostat wagznym
miejscu.Formy rozpowszechniania wiedzywiadomaci o dziataniach proekologicznychsrad
spotecznéci lokalnej

Wszelkie nasze dziatania proekologiczagamieszczane w gazetce szkolnej, dla mieszka wydajemy
ulotki informacyjne, rozwieszany w strategicznyctejscach plakaty, organizujemy happeningi
ekologiczno — sportowe, organizujemy przemarszezosiedle z transparentami na ktérych wypisane s
hasta ekologiczne, zapraszamy na przedstawiendnezk

Udziat w przedsiwzigciu wziglio uczniowie, nauczyciele, rodzice, miesz&g dzielnicy Rusinowa i
partnerzy.Przygotowaliny plakaty, konkursy reklamage nasze dziatania.

Przekonalimy ludna¢ miejscows 0 wysokich wartéciach obszaréw wodnych znajdaych s¢ w poblizu
naszej placowki Zorganizowatny spotkanie z dziatkowcami i przeprowadiily prelekcje ,NAJLEPSI
PERZYJACIELE NASZYCH STAWOW”, w czasie, ktorej pkanajli sk, iz ptazy odgrywaj bardzo
wazna i pozyteczna ra$ w naszych ogrodach, sadach i polach uprawnych.aliéyay rowniez ulotki
edukacyjne na temat znaczenia ptazéw w ekosystétosara Przekonéiny mieszkacow, aby pobliskie
obszary staly siostop dla ptazéw. Nasze stawy byly bardzo zaniedbanmdegzayszczone. . Zaprogity
do wspodtpracy Urad Miasta Wydziat Infrastruktury Miasta Dziat Gosaoki Komunalnej w Watbrzychu,
ktory sprawuje opieknad parkiem Rusinowa. Stworzytly bezpieczne warunki podczas okresu
rozrodczego ptazéw Szczegalochrory objelismy zaby.Staramy si aby stawy wokét nas petnity funkcje
dekoracyja, dydaktyczn i turystyczm,.

Mamy nadzieg, ze wspolnie podje dziatania przyczyai sk do integracji mieszkaeOw dzielnicy oraz
wplyna na zmiar sposobu sglzania czasu wolnego gaiezym powietrzu.

Kierunek postepowania szkoty w latach nastepnych:

Pragniemy kontynuowa dziatania zwigzane z czystécia najblizszej okolicy i objaé¢ opieka
pielegnacyjna park Rusinowa. W dalszym cagu bedziemy prowadzi€ edukacje ekologiczry :
oszczdzanie wody, energii, segregagjodpadow, ochrore krajobrazu. Hasto na przyszty rok brzmi
"Energi ¢ oszcgzdzamy, tak ozrodowisko dbamy". Planujemy we wszystkich pomieszeniach szkoty



zamontowa swietlowki oraz zarowki energooszcgdne. Zuzycie pradu w naszej szkole jest zbyt die i
gtéwna tego przyczym jest brak swietlowek w niektorych salach lekcyjnych i pomieszzeniach szkoty,
oraz zwyklych zaréwek zamiast energooszeznych. Zajmiemy si tez szerzej kampanj na rzecz
oszczdzania energii wsrod naszych ucznidw i mieszkacow dzielnicy Bedziemy nadal dba o tereny
zielone wokot budynku szkoty. Zadbamy rownig¢ o czystdc stawow na terenie parku. Bdziemy
propagowat oszczdzanie odnawialnychzrodet energii.



